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Вторая группа раннего 

возраста  

(2-3 года) 

Разновозрастная группа  

(вторая младшая - 

средняя группа) 

(3-5 лет) 

Старшая группа  

(5-6 лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1. Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка  

I подгруппа 8.40-8.50 

II подгруппа 8.50-9.00 

1. Познавательное 

развитие: Ознакомление с 

окружающим миром 

8.50-9.10 

1. Познавательное 

развитие: Ознакомление 

с окружающим миром  

9.00-9.25 

1. Познавательное развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.30 

2. Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/ 

Конструирование 

I подгруппа 15.30-15.40 

II подгруппа 15.40-15.50 

2. Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка  

9.20-9.40 

2. Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 

 9.45-10.10 

2. Художественно-

эстетическое развитие:  

Музыка 

10.15-10.45 

В
то

р
н

и
к
 1. Физическое развитие: 

Физкультура в 

помещении 

I подгруппа 8.40-8.50 

II подгруппа 8.50-9.00 

1. Познавательное 

развитие: ФЭМП 

8.50-9.10 

1. Познавательное 

развитие: ФЭМП 

 9.00-9.25 

1. Познавательное развитие:  

ФЭМП 

9.00-9.30 



2. Речевое развитие: 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

I подгруппа15.30-15.40 

II подгруппа15.40-15.50 

2. Физическое развитие: 

Физкультура в помещении 

9.20-9.40 

2. Физическое развитие: 

Физкультура в 

помещении 

9.45-10.10 

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие:  

Конструирование 

9.40-10.10 

3. Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация 

 15.30-15.55 

3. Физическое развитие: 

Физкультура в помещении 

10.20-10.50 

С
р

ед
а 

1. Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 

I подгруппа8.40-8.50 

II подгруппа8.50-9.00 

1. Речевое развитие:   

Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.20 

1. Речевое развитие: 

Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.25 

1. Речевое развитие:  

Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.30 

2. Познавательное 

развитие: Ребенок и 

окружающий мир 

I подгруппа15.30-15.40 

II подгруппа15.40-15.50 

2. Физическое развитие: 

Физкультура на прогулке 

11.00-11.20 

2. Физическое развитие: 

Физкультура в 

помещении 

9.35-10.00 

2. Художественно-

эстетическое развитие:  

Лепка/Аппликация 

9.40-10.10 

3. Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

15.30-15.55 

3. Физическое развитие: 

Физкультура на прогулке 

11.20-11.50 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Речевое развитие: 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

I подгруппа 8.40-8.50 

II подгруппа 8.50-9.00 

1. Художественно-

эстетическое развитие:  

Лепка/Аппликация 

9.00-9.20 

 

1. Речевое развитие: 

Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.25 

1. Познавательное развитие: 

ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Физическое развитие:  

Физкультура на 

2. Физическое развитие: 

Физкультура в помещении 

2. Художественно-

эстетическое развитие: 

2. Художественно-

эстетическое развитие:   



прогулке 

I подгруппа15.30-15.40 

II подгруппа15.40-15.50 

9.35-9.55 Конструирование 

9.35-10.00 

Рисование 

9.40-10.10 

3. Физическое развитие: 

Физкультура на прогулке 

11.15-11.40 

3. Физическое развитие: 

Физкультура в помещении 

10.20-10.50 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Физическое развитие: 

Физкультура в 

помещении 

I подгруппа 8.40-8.50 

II подгруппа 8.50-9.00 

1. Художественно-

эстетическое развитие:  

Рисование  

8.50-9.10 

1. Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.25 

1. Речевое развитие:  

Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.30 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

I подгруппа15.30-15.40 

II подгруппа15.40-15.50 

2. Художественно-

эстетическое развитие:  

Музыка 

9.20-9.40 

2. Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 

9.40-10.00 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие:  

Рисование 

9.40-10.10 

3. Художественно-

эстетическое развитие:  

Музыка 

10.20-10.50 
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